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DUALSEEELEN & DTE LTEBE

Bin ich meiner Dualseele begegnet?

Checkliste

Wie ergeht es Dir?

Ich habe eine solche Vertrautheit noch nie empfunden.

Er/ sie ist morgens der erste und abends der letzte Gedanke.
Er/sie begleitet mich gedanklich den ganzen Tag.

Meine Konzentration lasst dadurch immer wieder sehr nach.
Ich habe das Gefiihl meinem Alltag und meinen Pflichten nicht richtig
nachkommen zu kénnen.

Ich fiihle mich oft véllig kraftlos.

Mein Schlafrhythmus ist véllig durcheinander geraten.

Ich bin 6fters ohne ersichtlichen Grund sehr unruhig.

Ich spiire ihn/sie am ganzen Korper (eventuell in Wellen).
Ich spiire ihn/sie vor allem im Bauch und im Herzen.

Ich habe das Gefiihl, einfach nicht vom diesem Menschen loszukommen.

Wie verhalt er/sie sich?

Er/sie zieht sich immer wieder ohne Ankiindigung zuriick.

Er/ sie spricht ungern bis gar nicht liber seine Gefiihle.

Er/sie scheint Bindungsdngste zu haben.

Er/sie ist unheimlich kopfgesteuert und rational veranlagt.
Er/sie kann unheimlich kiihl werden.

Vereinbarte Treffen werden vom ihm/ihr oft nicht eingehalten.
Er/sie meldet sich oft bis gar nicht.

Er/sie kommt oft nicht mit meinen Emotionen zurecht.

Er/sie arbeitet unheimlich viel und ist standig unterwegs.
Er/sie verletzt mich oft.

Wenn Du die meisten Fragen mit JA beantworten konntest, dann ist es sehr wahrscheinlich, dass Du
Deiner Dualseele begegnet bist. Wir empfehlen Dir deshalb entweder eine Beratung, um vollig sicher
zu gehen, oder auch unser Buch Dualseelen & die Liebe - Ricarda Sagehorn & Cornelia Mroseck -

ISBN 978-3-848-21169-2, das Du Uberall im Handel bestellen kannst.

Du hilfst uns und anderen sehr, wenn Du uns diese Checkliste zur Auswertung postalisch oder
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(eingescannt) per Email an info@karmische-liebe.de zukommen Iasst. Vielen lieben Dank!
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